
民生委員のこと、 
  知ってもらえたかな～？？ 

 
～おしまい～ 

民
子
日
記 

民生委員についてもっと知りたい人は 
大阪府民生委員児童委員協議会連合会 

ホームページへ 
http://osakafusyakyo.or.jp/minkyo/ 

＊本資料は「民生委員・児童委員活動の見える化プロジェクト（大阪府福祉部地域福祉 
 推進室地域福祉課）」の取組みにより作成したものです。 



民子のお仕事は民生委員！ 
こんなことやっています！ 

 

〈 

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル 
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私
の
名
前
は
民
子
、
６
５
歳
。 

 
 

 
 

好
き
な
言
葉
は 

「３
度
の
飯
よ
り
恋
が
好
き
」 

 
 

 
 

趣
味
は
書
道
で
す
。 

 

民
生
委
員
を
５
年
、
務
め
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 

今
回
、
私
の
日
々
の
活
動
を
日
記
に 

 
 

 

し
た
た
め
て
み
ま
し
た
。 

 

私
の
達
筆
な
日
記
を
ご
覧
あ
れ
～ 

 

一人暮らしのおばあちゃん、最近見かけないなあ～ 
何だか心配…。 

こんなとき、民生委員にご相談ください！ 

 
① 暮らしの困りごとの相談に乗って、助言をしたり 
   時には、必要な関係機関につなぎます。 
 
② 一人暮らしの高齢者と子育て世帯を訪問し、 
   地域のみんなで見守ります。 
 
③ 誰もが安心して暮らせるような地域づくりを 
   お手伝いします。 
  （サロン活動、地域行事への協力） 
 

民生委員は、地域住民にとって、 
「顔の見える」最も身近な支援者で、 
地域の人々に親身になって接する 
「地域の町医者」のような存在です。 



 
 

 
 

 

○
月 

△
日
（×

曜
日
） 

天
気 

晴
れ 

時
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。
来
月
も
楽
し
み
で
す
。 

住
民
に
と
っ
て
も
私
た
ち
に
と
っ
て
も
楽
し
い 

し
な
が
ら
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
ま
し
た
。 

そ
の
あ
と
に
来
て
く
れ
た
皆
さ
ん
と
お
し
ゃ
べ
り 

に
な
り
、
み
な
さ
ん
真
剣
に
聞
い
て
い
ま
し
た
。 

ま
し
た
。
保
健
師
さ
ん
の
お
話
は
と
っ
て
も
た
め 

さ
ん
が
健
康
に
関
す
る
お
話
を
し
に
き
て
く
れ 

今
日
は
い
き
い
き
サ
ロ
ン
の
日
で
す
。
保
健
師 

 
 

 
  

 

○
月 

 
×

日 

（△
曜
日
）  

天
気 

 

快
晴 

 

つ
け
て
い
る
か
明
日
も
確
認
し
に
行
こ
う
と
思
い
ま
す
。 

い
う
間
に
時
間
が
た
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ク
ー
ラ
ー
を 

ひ
孫
さ
ん
の
お
話
を
聞
き
な
が
ら
話
し
て
い
る
と
、
あ
っ
と 

よ
う
お
願
い
し
ま
し
た
。
涼
し
い
部
屋
で
、
最
近
生
ま
れ
た 

熱
中
症
に
な
ら
な
い
よ
う
、
ク
ー
ラ
ー
を
い
れ
て
も
ら
う 

「
入
れ
て
い
な
い
。
」
と
言
う
。 

感
じ
た
の
で
、
ク
ー
ラ
ー
を
い
れ
て
い
る
か
聞
く
と
、 

訪
問
し
ま
し
た
。
家
に
入
る
と
ム
ッ
と
し
た
空
気
を 

先
日
９
９
歳
に
な
っ
た
久
子
お
ば
あ
さ
ん
の
お
宅
を 



 
 

 
 

 

○
月×

日
（
△
曜
日
） 

天
気 

く
も
り 

言
っ
て
く
れ
て
と
て
も
嬉
し
く
な
り
ま
し
た
。 

こ
の
時
間
が
私
す
ご
く
楽
し
み
な
の
よ
」
と 

が
と
う
。
そ
れ
に
民
子
さ
ん
と
お
話
し
で
き
る 

文
子
さ
ん
が
「
い
つ
も
お
い
し
い
お
弁
当
を
あ
り 

こ
の
地
域
で
長
年
一
人
暮
ら
し
を
さ
れ
て
い
る 

皆
さ
ん
の
お
家
を
訪
問
し
ま
す
。 

選
ん
だ
お
い
し
い
お
弁
当
を
持
っ
て
、
地
域
の 

今
日
は
配
食
活
動
の
日
で
す
。
民
生
委
員
の
皆
で 

 
 

 
  

 

○
月 

 
×

日 

（△
曜
日
）  

天
気 

 

快
晴 

 

来
週
忘
れ
ず
つ
け
て
い
こ
う
。 

あ
げ
る
」
と
自
分
の
お
花
の
髪
留
め
を
く
れ
ま
し
た
。 

お
母
さ
ん
と
話
し
込
ん
で
い
た
ら
、
み
き
ち
ゃ
ん
が
「
こ
れ 

私
も
抜
か
さ
れ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
し
ら
。
み
き
ち
ゃ
ん
の 

見
な
い
内
に
ま
た
背
が
伸
び
て
い
ま
し
た
。
そ
ろ
そ
ろ 

久
し
ぶ
り
に
遊
び
に
来
て
く
れ
た
た
け
し
く
ん
は
、
少
し 

連
れ
が
汗
だ
く
に
な
り
な
が
ら
来
て
く
れ
ま
し
た
。 

カ
ン
カ
ン
に
照
っ
て
い
ま
し
た
が
、
た
く
さ
ん
の
親
子 

今
日
は
子
育
て
サ
ロ
ン
の
日
で
す
。
お
外
は
日
差
し
が 


